
國立光復高級商工職業學校選課輔導要點 
107年 6月 29日校務會議訂定 

111年 1月 24日課程發展委員會修正通過 

 

一、依據： 

（一）教育部 103年 11月 28日臺教授國部字第 1030135678A號令發布、110年 3月 15

日臺教授國部字第 1100016363B號令修正之「十二年國民基本教育課程綱要總綱」

（以下簡稱總綱） 

（二）教育部 107年 4月 10日臺教授國部字第 1070024978B號令訂定發布「高級中等

學校課程諮詢教師設置要點」 

二、實施目的： 

    為落實本校學生適性選修課程，學校應提供學生有關課程之資訊與與選課輔導措施，

讓學生可依個人志趣與性向，並得徵詢課程諮詢及輔導老師意見決定生涯進路後，選擇

合適之選修課程。必要時學校依學生需要提供個別諮詢及輔導，特訂此要點。 

三、實施方式： 

（一）學生選課前學校應完備學校課程計畫、學生選課輔導手冊、學生性向與興趣測驗、

生涯進路發展及其他相關資訊，提供課程諮詢教師及各專業群科科主任，就學生

修習課程，提供學生選課諮詢意見。 

（二）為強化課程輔導諮詢，學生適性選修輔導以「課程宣導」、「課程諮詢」及「生涯

輔導」方式實施。 

1. 「課程宣導」部分：由教務處負責 

(1) 利用新生始業輔導，介紹學校各學期所開課程之內容與生涯發展之關係。 

(2) 規劃週會時間辦理選課說明會，提供學生有關下一學期課程之資訊。協助

其明白各項選課流程、選課規定、進路相關課程。 

(3) 利用親職教育活動辦理家長課程宣導，提供家長課程相關資訊與諮詢， 

2. 「課程諮詢」部分：由課程諮詢教師及各專業群科科主任負責 

(1) 每學期選課前，針對學生、家長及教師說明學校課程計畫及其與學生進路

發展之關聯，並於選課期間提供學生有關課程內涵、目標與未來大學科系

或課程關聯性之諮詢，俾協助學生生涯發展及規劃。 

(2) 針對有生涯未定向、家長期望與其興趣有落差、其能力與興趣不符或缺乏

學習動力等情形之學生，俟其經導師或輔導室參考學生之性向及興趣測驗

結果予以輔導，並解決其相關問題後，續提供學生有關課程部分及選課之

個別諮詢。 

3. 「生涯輔導」部分：由輔導室負責 

(1) 由專任輔導教師、生涯規劃課程任課教師及各班導師分工合作推動。 

(2) 專任輔導教師應結合生涯規劃課程、生涯輔導相關活動或講座，並透過相

關心理測驗，協助學生自我探索，瞭解自我興趣及性向，俾學生妥善規劃

未來之生涯發展。 

(3) 導師負責發展性輔導，協助學生生活、生涯與學習之輔導，並處理班級經



營、規劃學生事務及與親師溝通之相關事宜。 

 

四、作業程序： 

選課作業包含預選、加退選、改選作業，作業時程如附件一「選課輔導流程圖」、附件二

「選課輔導日程表」。 

（一）「預選作業」於前學期第 17週前辦理。 

1. 學生進行線上選課，完成預選作業。 

2. 逾期完成預選作業視同放棄，由教務處採各科建議預選課程。 

3. 新生第一學年第一學期由學校統一依所屬群科預選課程。 

（二）「加退選作業」於前學期第 19週前辦理。 

1. 因選修課程人數未達開課標準無法開課，或因課程超過限制人數未獲選中時，

學生應進行線上加退選。 

2. 學生於加退選期限內進行選課，並選擇已開設且尚有名額之課程，完成加退

選作業。 

3. 逾期辦理加退選視同放棄，由教務處安排不得異議。 

（三）「改選作業」：於開學第 2週前辦理。 

學生得於期限內填寫改選申請表，經家長及導師簽章後繳回教務處，辦理改選作

業。學生改選限制如下： 

1. 限制改選同時段課程。 

2. 應取得轉出任課教師及轉入任課教師同意簽章。 

3. 不影響已開設課程開設人數限制。 

4. 經課程諮詢教師或科主任同意簽章。 

五、本要點經校務會議通過，陳校長核定後實施，修正時亦同。 

  



國立光復商工選課輔導流程圖 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

依據各科課程計畫 

校訂選修科目規劃 

各科學生選課表 

前學期第 14週 

辦理選課流程說明會-教務處 

辦理選修課程內容說明會-各科 

前學期第 15週 

進行線上選課 

選課諮詢輔導 

各科主任、導師、輔導室 

前學期第 17週 

統計選課結果 

公布開課科目 

前學期第 18週 

完成加退選 

前學期第 19週 

輔導選填已開課科目 

前學期第 18週 

辦理選修課程改選作業 

（限同時段開課科目） 

每學期第 1～2週 

選課完成 

選修科目 

未開設或未獲選 
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附件一 



國立光復商工選課輔導日程表 

時間/週次 工作項目 備註說明 

第一學年新生始業輔導 

每年 8月行事曆排訂 
新生課程選修說明 

介紹學校各學期所開課程之內容與生

涯發展之關係 

每年 3月、9月辦理 辦理家長宣導 親職教育活動實施選課宣導 

每學期第 15～16週 辦理選課說明與輔導 
1. 各科自行辦理選修課程說明會 

2. 利用週會活動時間辦理選課作業

宣導（線上選課操作說明） 

3. 課程諮詢教師提供選課諮詢 

4. 輔導室提供生涯輔導諮詢 

5. 辦理課程預選作業（線上選課） 
每學期第 17週 辦理選課作業 

每學期第 18週 辦理加退選 

1. 統計選課結果並公布開課科目 

2. 選修科目人數不足未能開設，輔

導退選並加選其他課程 

3. 選修科目人數超過限制上限，輔

導加選其他課程 

每學期第 19週 完成選課作業 公布選課結果及修課名單 

每學期第 1～2週 辦理改選作業 改選作業限同時段開課科目 

每年 7月 檢討與改進 課程發展委員會進行課程及選課檢討 

 

 

 

 

附件二 


